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I .  GIO] THIEU
Poiyclo biphenyl (PCBS) ]i mot trong nhnng
h,lp ch6r 6 nhi€n hnu co kho phan huy (PoPs)
duq c let kC vdo Phu Lsc A (cac chat can loai
bo) va Ph! Ilc C (cec ch6t phet sini kh6ng chu
dinl) clb Cong udc Siockholrn. Day h mot
nh6m cac hoi chit nhtn t4o duqc sr'i dlng rong
rei ftuoc day, ciu y6u trong crc thi6l bi dien,
chAt phn ba mlt, msc, keo dan. c6c ch6r cb6ng
cha] !d y'n [1] COng uoc Siockholm cnng

y€u ciu phAi loqi b6 PCBS su dttng duoi hinh
tluc h6a ch.it c6ng nghiQp vao nen 2025; ti€u
hLiv cac lo?i diu, thi6t bj va chei lhai chua
PCBs (vdri n6ng dO cao hon 50 ppm) truoc
naln 2028. PCBS dd bi cem san xual vr) s'J
dtmg t?i hau het cdc qu6c gia tit nhnng ndm
cu6i 1970. tuy nhiCn c6 khoa.ns l0% PCBS sar
xuAi rn n6m 1929 var cdn 1dn t?i trong m,i
truong cho dcn nay [2] Trong mLjj truon.s. ca;
PCB9 tbC hiin day dn tinn chal cua nhom l'ClP.



vA co $a nang giv ra nhlmt rdc d6ng rieu cuc
d6i voi hC sinh thii vd con nguoi.
PCBS rat ben vii1g, c6 khd ndng bay hoi, hoa
lan lem nong ouoc nlung hoa ran rdt nong cdc
chal beo. ndn chung co rha nch lu) t rong mo
md dong vir .  di  \ ;o Lhu6, 

'huc 
an \d rdn ra,

leu dai rong mdr truong O nniil dq cao. P.B,
co rhi bi cluleD hoa !d lao ra cdl saln phan.
php doc hai.  nlu dio\ in \a cac chal tuong r l r
dioxin. Cac PCBS co cau nric hlong tu Mau.
g6m I d6n I0 \ t  rn r l " i  c lo rao [hunq ph. in ni
biphenyl, rao m 209 ddng loai phan nr PCBS
vdi mtc d6c rinl khec nhau. Trong s6 d6, ?
ddng loai  (PCB-28, -s2, -101, -118, -138, -153
ta -  180) l i  cec rhanh phin chinh rons h6n hop
PCBS thumg mai vn thuong duo]c phat hilan
hong cAc d6i tu.mg m6i truong. sinh hqc vdi ti
lC d6ng kC so voi cac d6ng loai kh6c. Vl vay, 7
ddng loai ndy thuong duqc si dung ldrn chi sii
cho 6 i6m PCBs trong m6i tnrong goi h cec
PCBS chi thi I2l.
Lar thdnh vi€n thu 14 cria C6ng udc Srockholm
ti ndm 2002, Viet Nam da ve dang thqc hien
nli6u du An li6n quar d6n qud'n li POPS. Du
luqng PCBS trong cec d6i tucmg m6i rruoig vd
sinh hqc d Viet Nam de dugc nghi6n cuu tu
nhhg nem 1990 vi ti6n hanl li6n tuc nI d6
d6n nay. Tuy nhien, vi€c ki6m ke danh gi6 6
nhi3m cAc hqp ch6t nay van chua diy dn,
thuong xuy6n va hi6u qut nian $frc clia
doanl ngliep, c6ng d6ns vd tinh nguy hai cia
PCBS n6i ri€ng vd cic hqp chat POPS n6i
clung cdn hqn ch6 [i.5]. Trong nghien crru
ney, chring t6i ti6n hann k}Ieo sdt, l6y m6u vn
phan tich bnm lLrqng cria c6c PCBS trong rnau
bui nit duong d 3 khu vuc dai di6n cho d6 thi.
khu c6ng nghi€p vA n6ng th6n tuong mg tai
Hn NOi, Thai Nguy€n vd Biic ciang, vdi nuc
ti€u d6nn gi6 hdm lLrong, ddc tnmg tich liy.
cnng nlu dua ra nhilng du doen v6 ngu6n ph6t
thii, drnl gia mi ro srtc khde con ngudi th6ng
qua d6p xnc voi bui duong chr?a PCBS.
2. THVC NCHTtrM
2.1. Thu thAp mau bqi m6t ituoag
NghiCn cuu duqc thuc hiCn voi 18 mau bUi mit
dudng dugc tlu thap trong theng 8 va thdng 9
nnm 2016 tai HA N6i (HN), Thdi Nguyen (TN)
vd Bi. Giang (BG). mian BAc ViCt Nam.

Trong do, 6 mau 6y t?i cAc dgdng ph6 chinh
v6i rnat d6 giao tl6ng cao tsong cdc quan n6i
thdnh Hd NOi la: Ba DinI. Ciu ciAy. Thanh
Xuan, D6ng Da. Hai Bd Trung vd Hoan Kiiim.
Tai Thri Nguy€n, 6 mdu l6y tr6n truc duong
Cach Mang Thing I0 taj knu c6ng nghidp
S6ng C6ns I, thdnh ph6 S6ng C6ne. Tai Bic
Giang, 6 m6u 16l tCn mat duons dan m cdc
nr6ng I[a d xe Maj Dinh, huy€n HiCp Hoa.
Trong do" thn d6 Hd NOi tA thdni ph6 c6 dan
s6 d6ng, rnet d6 giao th6ng cao vd la ncri tap
trung crc ho4t dong thuong mai, dlch vu. sinn
hoat. Khu c6ng nghiep S6ng C6ng I le khu
c6ng nehiep dau tien cLra Thai Ngu]'Cn. hoqt
d6ng chLli yCu d c6c linb vuci luy6n kim, tini
ch6 quang, gia c6ng c(r kli. vat [Cu xey dmg.
dft may vd 6p r6p lirh kiCn dien tu. Mai Dinh
la m6r xa thudn n6ng d B6c Giang, c6 mrrc d6
d6 thi h6a, mat d6 dan s6 vd tdn su6t giao
th6ns thiip, it bi ann huong boi c6c hoat dong
san xu6t c6ns nghiCp.
2.2. Quy trinh xe li mAu b'ti nhim phan
tich hin lu0ng c6c PCBS
Mau bui net drrdng duoc ddng nh6r bing c6ch
ray qua sang c6 kich thudc 16 100 !m. Can
chirir x6c khoing I g mau, rh6m chat ddng
hnnl ( ' rCr:-PCB-28, -52, -101. - l  I8,  -118, -
153, -180; I ng rn6i cnao rdi ti6n h:nh chi6r
siCu em Dn hrqt voi l0 ml axeton vd l0 mL
a{eton,4rexan ( I : I ). Thoi gian chiat d6i voi m6i
dung m6i H l0 phnt. Dich chi6t h-i 2 loai drng
n6i duoc g6p lai, c6 dnc vA chuyCn vao dung
m6i hexan. Dich chi6r rong hexan duoc lli li
bnng acid sunturic 98% vA lam s?cl tr6n c6t
thny tinh chua 3 I silica gel de duo€ ho?t h6a 3
gid o 130 "C. Ctc PCBS duoc nia giai bang
h6n hoo dung In6i diclometan,,hexan (5:95,
y/v). Dich nia giai dusc c6 dAc, chuy6n vAo
durg m6i decan vd them chat n6i chuan ('rcr-
PCB-209) rrr6c khl phan tich rrCn hC th6ng dc
hi khi gh6p n6i kb6i ph6 cc-MS (cc 78908
- MS s977A, Agil€nt Technologies) v6i cot
tach DB-sMS (30 nr ! 0.25 mm ! 0,2s fm,
Asilenr lecbnologies) d ch6 d0 ion hoa va dap
electron (EI) va quan sat chon lgc ion (SIM).
Cdc PCBS durrc dinh luc,ng bnng phuong ph6p
nQi chuin vd pha loang ddng vj. H6a chdt va
dung m6i st dung trong nghi6n ciru niy dAu b
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loei tinh khi6t clo ph6.n tich du luo-ng PCBS
duor cung c6p boi wako Pure Chemical
Industries. cac ch6t chuAn dusc cung cAp boi
weUington Laboratories. DO thu hdi cua ctc
chAr ddng hann nim trong khoang 75% d6n

3. KiT QUA VA BAN LUAN
3.1. Him lu .ong PCB6 tmng mau bui nit ituvns
Hdm hrqng cr:ia 7 chat PCBS bao g6rn PCB-28.

-52, -101, -118, -138. -151, vA -180 ( :7PCBt

duo. c tinh bay fong Bdng 2. Ket qua cho thay.
tdt cn cdc mau bui nAt duong 6y tai Th6i
Nguycn vn Hd NOi dau cliia 7 PCBS. PCB-28
kh6ng ph6t hien trong 6 n16u bui l6y tsi Bic
Ciang, m6J mau bri t?i dey chi c6 PCB-52 rnd
kh6ns c6 6 PCBS kh6c. Nhin chung, cnc mau
lay o khu cong nghilap Th6i Nguy€n c6 hdn
luqng tTPCBs cao nhar GiA trj rung vi ld 5,8:
khoang h?rm luqig ld 2.1-22 ng/g), ti6p d€n la

105%. Gioi han phit hien cna phudng phep d6i
voi c6c PCBS nim trong khoang 0,010 d6n
0,030 ngg. Th6ng tin chi tiCt vC cac PCBS lua
chgn lrong nghien cuu ndy duo. c tdni bdy
rong Bang 1.

c6c mau tei HA NOi (3.5; 2,4-9,7 ng,/s), nau
lry d kiu wc Bac Giang c6 h:\n luqng
:7PCBS thap nhat (0,06; 0.01 {,33 nglg). Th,i
trr ney cho th6y hiln luqng :7PCBS trong mau

bqi lnit dLrong c6 liCn quan cbit cbc dan mric

dO c6ng nghilap h6a va d6 thi h6a. So voi
nghicn cuu rrudc day [9], k6t qua haln luqng
tTPCBs trong bsi m4t dui'ns tqi Ha' NOi vi

Thai NguyCn tuong .tuong voi hdm luqng

Fong d6t ba m4t LAy dr khu vlic san xuAt n6ns
nghiep vd hoi th6p hor so vor khu vuc c6ng
nehiCp vi dd thicna HdNoi [9].

Bt)ng ) . Hin ltnlng PC Bs trong mAt blti mit ar.rng tqi Thai Ngulen, HA N aii, Bic Giltng

BrnB t. thdng t'n i cdc Pt b' Iva chon trune nehiAn ctrlt

MA IUPAC PCB 28 PCB 52 PCB 101 PCB 118 PCB 138 PCB 153 PCB I8O

tlqp chAl Tric lo
biphenyl

Tetraclo
biphenyl biphenyl biphenyl

Hexaclo

biphenyl

Hexaclo
biph€nyl

Heptaclo

biphenyl

Phan tu kh6i 292,1) 326.4 326,1 160,9 360.9 395,3
Nhiet dO ba,l hoi

cc) 337 360 381 381 400 400 4t1

Log K"" 5,7 6.3 6,7 6,8 1,2

25 100 120 250 250 500
1000 1250 2500 2500 5000 5125 10000

tr : ar (ngdy) 1083 1650 2100 2300 6875 6875 13750

trr .m m(ngiy) l08l 3650 3650 3650 6875 6875 13750

Char
Th6i NguyCn HEN6i Bdc Giang

Truns vi Min Max Tdng rrung vi Min Max Tdng Trung vj Min Max T6ng

PCB-28 2.381 0,671t4,04321.894 0.1 t7 0,0950,252 0,82 KPH KPH KPH KPH

PCB-52 0.509 0.298 3,205 6.024 0,161 0,1130,718 l ,5 l 0,005 KPH 0,0130,033
PCB-1010,457 0.t7'7 1,058t .010 0,355 0.3271,7883,66 0,006 KPH 0,0110,066

PCB-r r 8 0.825 0"402 1.651 s.158 0"708 0,6192,8676,14 0,008 KPH 0,0730,145

PCB-t38 0.694 0,2:9 0,967 3681 0.768 0,571 0,015 KPH 0,0810,136
PCB.1530,5t6 0.1430.843 2,832 0.599 0,373 4,71 0,018 KPH 0,0660,129

PCB-180 0,335 0. t03 0,529 1,860 0.375 0,1830;t49 KPH KPH 0,0630,0?8

TPCBs 5.823 2,12622,29646,459 3,466 9,702t5, i  I 0,055 0.010o,3290,586



M6t s6 nghiCn cuu da chi ra m6i li6n h€ gita
mot sd d6ng loai PCBS chi thi voi bdrn luong
r6ng 209 PCBS (:209PCBS) t5,6,71. Trong d6,
him luong :209PCBS trong tran tich [6] ve cd

[5] c6 tha dryc udc tinh tir !7PCBS nnan vdi
ne so q. Ineo oo! 0or vol  cac mau ta! tat  thal
NsuyCn. Hd Noi, Bic Ciang- c6 him luong
:7PCBS tuong rmg la (5,8t 2,112 ng/s). (l,s;
2,4 9,7 ng/e) vi (0,06; 0.01 O,33 ns/s) sc
ngo?i suy duq c him luqng t209PCBs hn luo1
la (24; 8,4 88 ng/s), (la; 9.6-18,8 ng/g) va
(0.24; 0,0,1 1,32 ng/s).
3.2, Dic tnrng tich Iny vi ngu6n ph6t th6i
PCBs

Trong khi d6, nh6m d6ng lo?i chr?a s6 nguy€n
til clo thAp (l va 4 nguyCn ti clo, gdm: PCB-
28 vi PCB-52) c6 hdrn luong €ao hcqr trong
cac nau bui ducmg khu c6ng nghiep d Th6i
NguyCn voi ti le PCB-28 l€n dCn 5l%, ti6p
theo ld PCB-52 chiCm l3%, cho the] sU ph6t
thdi PCBS gan ngu6n vd li€n tUc trong klu
c6ng ngbiep nay. Mdt khic, c6c PCBS c6 kh6i
hrang phan tn th6p ve chfa l. 4 nguyCn tli clo,
nlin chung k6m ben vd d6 bay hoi hon so vdi
c6c PCBS chua 5, 6, 7 clo. Nhu vay, c6 th€
nlan they, su t6n rAi cia ch[ng trong mau b]i
d Thrii NeuyCn phtn Anh s{ phet thai tir c6c
hoat d6ng c6ng nghiep vin dang tii:p diEn. Hai
PCBS ney le thenh phAn cbinh cna h6n heT
PCBS thu€mg mai duoc su dUng lam phu gia
trong ch6t ldng dien m6i cria cac tu di6n ve

Dec tnrng tich hy cna 7 PCBS trong mau bui
m4t duong duorc thA hi€n d Hini l. Ndng d6
cna cdc d6rg loai chua 5, 6 vd 7 nguyen tu clo
(PCB-101, - l18. -138, -  Is3 vn -180) tong cec
mau bui mit duons d Ha Nai chi6m d le cao
hon so voi PCB-28 vA PCB-52. Ti l€ DiAu nay
phn hc'D voi k61 que cna crc nghien cuu tnroc
day tai Vict Nam [3,6,9] vd cnng ruong ddng
vti thinn pb;n cna h6n hqp PCB nhap khiu tu
Nga (Sovol) hodc Trxns Qu6c (PCB5) vio
Vi6t Nam 1r'ong giai doan 1960-1990 [2.9,10],
duqc sli dung rong rai trong c6c thiai bi di€n,
muc in. chdt ch6ng ch6y, chat k6r dinh va
nhiau ung duns khac.

:40

E30

=10

Hinh I : Ddc tn"ng tich ldy ata T PCB| trcnE md b i ndt .lui'nE tai Thdi Nguy'n tM, Ha N6i /HN)
rat Bdc Gians (BG)

mey bi6n th6, chat l6ng truyan nhiCj, chit long
thriy luc trong c6c hC th6ng c6ng nghiep vd crc
irng dung khtc nhli ch6t deo h6a, chAt k6r dinh
va chAr k€o dd; s6p [4]
o6i vcri cAc mAu bui Bic Ciang. noi chri y€u
chi c6 hoat dong san xuit n6ng nghiCp. hdm
luqng cic PCBS deu thip hon so v6i miu l6y
tai Hd NOi ve Th6i Ngu)en. O m6l s6 dia diilrn
IAy miLr tai B6c ciang da h6ng ph6r hien
duoc hdm luong cria m6J s6 PCB5. Ket quA nr)
phan anh hoat d6ng n6ng nghiep d khu vuc
k]lao sat cna nghien cuu ndy kh6ng phaj ld
ngu6n ph6t ftAi chinh cna PCBS. Tuy nli€n, dn
o k}lu \1rc n6ng th6n, c6 muc dO d6 thi h6a
m6t d6 dan s6 va rin suat giao th6ng th6p. it bi
anh huorg bdi c6c hoat d6ng san xu6t c6ng
nghjep, {ic h khd nang chiia ngu6n phAt thai
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PCBS th6p, n]lung da phdt hien c6c PCB-I01, -
118, -138, chung ld su phan bii rong rai cia
PCBS trong m6i trucmg t?i Vi€t Nam.
Theo K6 hoach quiic gia Viet nam vi thuc

hien C6ng uoc Slocktloln d6i voi c6c chal

POPS. rdc tinh c6 kioaLng 7000 tan dau c6 khi
nnng chfta PCBS d nudc ta tinh diin nem 2006.
Trong sii nay, kho:ing 1400 tAn h ddu bi6n th6
vi tu di€n cia Dien bc ViCt Nam va crc nha

Illay diin doc l4p khic trong ca nuctc [2]. Tuy

nhien, hien chua co th6ng tin va tlnh h.ang sn

dqng PCBS trong cac finh vuc c6ng nghiep
khac. Ngu6n phAt thai PCBS trong btri mit
duo'ng c6 th": tu ddu c6€h dien tong tli6t bi
dien cd yd diu b6i trc'n trong xe co gioi, hoac

tu son, top phu bd mit vd phu gia nhlta c6

trong vat lieu xay dung c6 chta PCBS d cAc

tda n}li vd co sd ha riirg giao th6ng. BCn cqnh
d6, srr ph6t thai do qun trinh xir li kh6ng dnng
quy cach cic cbit fiai c6 chira PcBs cnng ld

m6t nguyen nien d6ng luu i. BUi mAt duong

co tha d6ng vai trd lamot chi lblcho hien tr?ng

6 nhi6m va ngu6n phat thai cua PCBS cnry
nhu cic chet 6 nhi.ern htu co Lhtc [7].
33. Rni ro phoi nhi6m PCBS trong bgi
Li6u lusng hap th! hang nsny (ID, nglkg/ngdy)
duqc u6c tini d\ra tr€n c6ng thlc sau:

lD:(C : F : IR)i Trong lumg
Trons d6: C la harn lugng tiing cria 7 PCBS
trong bri dlrong. F ld lhoi gian hm viecrriip
xirc ngoai dusng va lR ld luqng bsi h6p tb!
trong rnol ngdy. D6i v6i nl6.n d6i tuqng phoj

nhi6m nghd nghiep. bao gdm ngudi qu€r

dui'ng, ngudi ban hdng trcn ph6 vi can]l sat
giao th6ng,... thi F c6 g;6 iri 10/24 bao gdln 8

siir hm viec vd 2 gio di chuyin. Trone khi d6,
c6c d6i tuqng kh6c c6 gie tri F E 2/24, chn ya!
h6n qrdn den hoql dOne, dr chu)in nen duong

lsl. D6i roi nhom d6i ruons phoi nhi;'r' ngbi
nghi ip.  s ia tr i  IR la 0.16 g nga].  con \dq d6
tuqng d khu vuc ndng th6n gii ti IR iuong
img \oi  ne em \a ngrr0i  lon l i r  005 \a 0.0:
g/ngAy, trong khi d6 gi6 tri nay cna d6i tuqng o
[hJ t {c d6 lhi \ i cong nqbiep tuong ung l;0.2
\a 0.05 g nga) [8]  Cde gia m IR su duns
rrong ngli€n cuu niy duqr lqa chqn o mic
kich ban phoi nhi;m x6u nhAt. trqng luerlg co

th6 trung binh d6i clia nguoi l6n vd ft em

tr,cng rmg h 60 va 15 kg d6i v6i nguoi Viet

Nam.
Tt d6, c6c gii ti ID cna 7 PCBS trong miu blri

duong u6c tinl cho ngubi lcn thuoc d6i tuo-ng
phoi nhi6m nghd nghi"Ap vA 6 khu vuc d6 rhi,

c6ng nehiep nim nong khodng 41.t0-r di5n

2,:.10-' ng,4(gngdy, cao hon dang k6 so vor

miic cia nguoi lon kh6ng thuoc nh6m ndy (hi

2,3.10r d6n 1,3.10-: ngt glngay). K6t qud nay

cho rb6y. cAn xem x6i nhiau hon d6n viec sri

dung bao hO lao dong d6i voi mot s6 nh6m

nghA nghigp. vi du: cung c6p qudn no ch6ng

bui (khdu hang c6 chiic ndng lqc b!i, kinh vA

gdng tay ch6ns bqi) lieu que. lre €m s6ng tai

thanh phd vi cac khu t6ng nghiep c6 kln nang

hAp thq Luqng TPCBS trong buj cao hon so !6i

tr€ en s6ng taj khu wc n6ng th6n voi gi6 tri

lD hn luqt ii 2,3.10-'?; 1,8.10-: vd 0,4.10-r

ngegneay. O cec tlanh ph6, do thi6u san

choj. m6i ngay tre ern thuong choi hang gid

tr€n via hd ve mot s6 tre em duqc vua cho di

d?o vua in. nCn rui ro phoj nhiem btri mit

aluong sC cao hon.
HC s6 doc hai (HD cr:ia PCBS t.ong blri h ti le

cna liau luqnc hap thu tinh duo. c va gia rri liau

llrqng tham chi6u (RfD), RID : 20 ng/kgngey

[8] va duo. c tinb theo c6ng thirci
HI=ID/RfD

Niiu he s6 doc h?i HI nho holr I thi rui ro s!'ic

kh6e la, khdng d6ng k6 vd d mrlc chAp nhAn

duqc. So s6 cec gi6 fi lD thu ahioj tii b6n

voi Cid tri RID cho thAy, sie fi HI nhd hon I

rdt nniau ncn co tha bu6c dau k6t luan cac rui
ro sr?c khde li6n quan diin PCBS trong bvi

duirng d Viet Nam H thdp. Tuy nni6n, cdn c6

cAc nghi6n cuu sau vd rong hcn niir d€ d.tnh
gi6 chinh xdc hon ngu! €o rui ro nay.

4. KET LUAN
NghiCn cuu ndy cung c6p nhtng th6ng tin so

b0 vd mnc d0 6 nhi6m, dic tnmg tich liiy va

ngudn phrit thdi cna 7 chAt PCBS chi thi tong

meu b!1i mat duong tqi rnot s6 khu wc d rnicn

Bac ViilNam. Ket qud thu duo,,c cho thay sq

t6n iAi cua PCBS trong lndi hrorg t?i cdc khu

vuc nghiCn c|iu c6 liCn quan chat che diin cAc

hoct dong cdng nghi:ap vA mtc d0 d6 thi hoa.
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Ddc tnmg tich liy cia PCBS da phan 6nh
ngudn phrt thii phlic tap cia chlng trong m6i
hudng d Viet Nam, bao gdm cdc ing dung
tiong que khu cna thi6tbi diCn chua PCBS (ddc
bi6t t c6c khu d6 rhj lon). hoqr dong giao th6ng
vd hoat d6ng sdn xuet c6ng nghi6p. Rni ro sic
klde li€n quan d6n ldp thu bui duorg 6 nhiEm
boi PCBS cnng duoc danl gii cho m6t s6
nh6m d6i tuqng. chi ra mric d6 dnh hLrdng
thap. Tuy nhi€n, dC k€r luan nAy duo€ clinh
xec hmr nna, can thi6t phai ti.An hi'nh c6r
nghiCn cfu tiCp theo vi: mlic d0 6 nhiEm,
ngu6n phrt thii ra m6i truong vA tnc d6ng di:n
suc khde con nguoi crla cic chat d6c trong bli
ducmg tai ViCr Nam
Loi cnm trn
NghiCn cnu nay duoc tai ro bdi Qui Phrt ri6n
khoa hoc vi cong ng]r.a Qu6c gia
(NAFOSIED) lrong da tdi ma s6 104.04-
20r7.t10 va dd tai  ma s6 CRRp2ot9-r0My-
Le cna Qui Chau A - rtra; ehrr Ou,rng ve
NshiCn cuu nhnng bi6n d6i toan cdu (APN).
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